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CHAMPIONNATS   DEPARTEMENTAUX   DE CROSS  COUNTRY  D’INDRE ET LOIRE   15 JANVIER 2012     CHATEAU RENAULT

Horaires et distances

courses Horaires 
d’appel

Horaires  
courses

Années de 
Naissance

Catégories Distances Distances FFA Boucles

N°1 9 H55 10 H00 1972 et avant Vétérans   Hommes 8341m 9000m D +1j+ 2B +2R+A
N°2 10 H40 10 H45 CROSS SPORT ADAPTE 1751m ----------- D+1J+1M+A
N°3 11 H10 11 H15 1997-1998 Minimes      Filles 2431m 2500m D+1J+1B+A

N°4 11 H35 11 H40 Min M : 1997-1998
Ca F : 1995-1996

Minimes  Garçons
Cadettes

2934m 3000m D+1M+1B+A

N°5 12 H00 12 H05 Cad. : 1995 – 1996
Jun. : 1993 - 1994

Cadets + Juniors Femmes 3421m 4000m D+1J+1M+1B+A

Coupure
N°6 13 H10 13 H15 1999 - 2000 Benjamines 1751m 2000m D+1J+1M+A
N°7 13 H25 13 H30 1999 - 2000 Benjamins 1751m 2000m D+1J+1M+A
N°8 13 H40 13 H45 2003 – 2004 - 2005 Super Poussines 761m -1000m D+1J+A
N°9 13 H55 14 H00 2003 – 2004 - 2005 Super Poussins 761m -1000m D+1J+A
N°10 14 H10 14 H15 2001 - 2002 Poussines 1248m 1500m D+2J+A
N°11 14 H25 14 H30 2001 - 2002 Poussins 1248m 1500m D+2J+A

N°13 14 H40 14 H45
Jun. : 1993 – 1994
Esp. : 1990 à 1992
Sen. : 1973 à 1989

Juniors Hommes 
Cross long Femmes

(Espoirs – Seniors – Vétérans)
4551m 5000m D+1J+1B+1R+A

N°14 15 H20 15 H25 Esp. : 1990 à 1992
Sen. : 1973 à 1989

Cross longs Hommes
(Espoirs – Seniors)

8791m 9000m D+1J+1B+3R+A

DEPART       244m                                 BOUCLE JAUNE              487m                   BOUCLE BLEU         1670m               

ARRIVEE        30m                                  BOUCLE  MARRON     990m                  BOUCLE ROUGE      2120m   




